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Una higiene íntima adecuada mantiene la barrera protectora         

natural, y nos protege de alteraciones de la flora vaginal, 

que pueden causar infecciones, o bien sufrir irritaciones y 

sensaciones molestas. La zona íntima tiene un pH ácido que 

ayuda a mantener en equilibrio a los microorganismos 

(bacterias y hongos) que habitan de forma natural en ella y 

que son conocidos como flora vaginal.  
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